INFORMATIONS SUR L’ORGANISATION DES RE-INSCRIPTIONS

SAISON 2011 / 2012
PROCEDURE D’INSCRIPTION

Vous trouverez dans ce dossier un bulletin d’inscription vierge, que vous nous retournerez dûment complété, afin que votre adhésion soit effective.

La rubrique « catégorie » indique votre groupe d’appartenance pour la saison prochaine (défini suite aux évaluations de fin de saison précédente).

IMPORTANT : veuillez toutefois ne pas oublier de notifier la date de naissance, l’adresse, les coordonnées téléphoniques, l’adresse e-mail valide et fonctionnelle de la (les) personne(s) inscrite(s).

PRESENTATION DU PROJET PEDAGOGIQUE

1) Règles de fonctionnement :

Afin de respecter des règles didactiques essentielles à l’organisation pédagogique proposée, le principal critère de distinction observé dans la constitution des groupes d’apprentissage, sera les compétences techniques du nageur.

Une fois ces compétences acquises, selon le souhait, l’assiduité et la motivation du nageur, le choix d’intégrer le groupe de compétition correspondant à sa catégorie d’âge ou de s’orienter vers « un profil » loisir vous seront proposés.

Ainsi les groupes d’apprentissage (d’années d’âges confondues) auront pour objectifs premiers de donner les compétences techniques nécessaires à nos jeunes nageurs, de pouvoir évoluer en toute sécurité dans le milieu aquatique, puis d’intégrer les groupes compétitions de leur catégories d’âge (le cas échéant).

Ces collectifs seront donc composés de nageurs ayant déjà les pré-requis techniques nécessaires et s’inscrivant dans une logique de compétition leurs permettant de participer aux compétitions inhérentes à leur groupe d’âge ; selon un degré d’assiduité d’entraînement défini en accord avec l’entraîneur en charge du groupe.

2) Ecole de natation : (sur les trois derniers groupes, possibilité d’une deuxième séance selon les places disponibles après les inscriptions).

TETARDS (enfants âgés de 4 ans) : 1 séance de 45 minutes par semaine.

TRITONS (enfants âgés de 5 ans et plus) : 1 séance de 45 à 50 minutes par semaine (selon les bassins).
DAUPHINS : 1 séance de 45  à 50 minutes par semaine (selon les bassins).

LICORNES : 1 séance de 45 à 50 minutes par semaine (selon les bassins).

AVENIRS (enfants nés en 2003/2004 voir 2005) : obligation de 2 séances de 45 à 50 minutes par semaine (selon le jour de pratique).

3) Groupes de perfectionnement : (possibilité d’une deuxième séance selon les places disponibles après les inscriptions).
MARSOUINS (enfants nés en 2001/2002) : 1 séance de 45 minutes à 1H00 par semaine (selon jour de pratique).

CACHALOTS (enfants nés en 1998/1999/2000) : 1 séance de 45 minutes à 1H00 par semaine (selon jour de pratique).

PERFECTIONNEMENT ADOS (1997 à 1991) : 1 séance de 45 minutes à 1H00 par semaine (selon le jour de pratique).

4) Groupes de compétitions :

POUSSINS (enfants nés en 2001/2002) : recommandation de 2 à 3 séances de 1H30 par semaine.

BENJAMINS (enfants nés en 1999/2000) : recommandation de 3 à 4 séances de 1H30 par semaine.

MINIMES (enfants nés en 1997/1998) : recommandation de 4 à 5 séances de 1H30 par semaine.

CADETS (enfants nés en 1995/1996) : recommandation de 6 séances de 1H30 par semaine.

JUNIORS / SENIORS : 11 créneaux proposés, recommandation de 6 séances par semaine.

MASTERS (25 ans et +) : 7 créneaux par semaine en libre choix.
5) Groupes de loisirs :

LOISIRS ADULTES (20 ans et plus) : 1 séance de 45 minutes à 1H00 par semaine (selon le jour de pratique).

AQUAGYM : possibilité de 2 séances de 45 minutes à 1H00 par semaine (selon le jour de pratique et places disponibles).

REPRISE DES COURS

La date de reprise des activités sur les 3 piscines municipales où nous intervenons, à savoir, Alex Jany (Argoulets), Léo Lagrange (Centre ville) et Toulouse-Lautrec (Minimes) ; est fixée à compter du Lundi 19 Septembre 2011.

Une précision sera toutefois apportée pour les groupes compétitions, qui pourront éventuellement reprendre plus tôt.
INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES POUR D’EVENTUELS NOUVEAUX ADHERENTS

Pour information, les tests d’évaluation suivis des inscriptions pour les nouveaux adhérents se feront le Lundi 12 Septembre 2011 sur la piscine Toulouse-Lautrec, de 18h45 à 20h30 ; le Mardi 13 Septembre 2011 sur la piscine Alex Jany, de 18h45 à 20h30 ; le Jeudi 15 Septembre 2011 de 17h45 à 19h30 pour ceux souhaitant s’inscrire le Jeudi et le Vendredi 16 Septembre 2011 de 18h à 20h pour ceux souhaitant s’inscrire le vendredi sur la piscine Alex Jany (ATTENTION) dans les 2 cas.

Obligation de contacter le bureau de notre secrétariat pour l’inscription aux tests d’évaluation au numéro de téléphone suivant : 05.61.62.68.45 (attention fermeture annuelle du Lundi 25 Juillet au Vendredi 05 Août 2011 inclus).

Pour les groupes loisirs (Ados, Adultes et Aquagym), dépôt des dossiers au secrétariat à partir du Jeudi 25 Août 2011.

