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5FTT NATATION

54 rue des 7 Troubadours, Bureau 207, 2°™
31000 TOULOUSE
Tel/Fax : 05 61 62 68 45
http://asptt-toulouse-natation.com

E-Mail : asptinat.toulouse@wanadoo.fr

étage

Dimanche 15/03/09 MATIN :

Rendez-vous a la piscine Nakache : 08SHO00

(Allées Gabriel Biénes, 31400 TOULOUSE, proximité Stadium et Hall des expositions)
Début des épreuves : 0SHO00
Fin des épreuves : ' Vers 11H30

NOUS VOUS RAPPELONS OUE LES NAGEURS
NE SONT PAS PRIS EN CHARGE ENTRE 12H00 ET 14H00.

Dimanche 15/03/09 APRES-MIDI ;

Rendez-vous a 1a piscine Nakache : 14HO0
Début des épreuves : 15H00
Fin des épreuves : Vers 17H30

Officiels (besoin de 2) : a définir d’1ci la.
Encadrement : Mr Begue Clément et Mr Barbara Benj amin,

Numéro de téléphone a contacter en cas d’empéchement :
06.99.10.30.10 (Clément) ou 06.30.15.36.06 (Benjamin)
Programme : Voir au dos de la feuille.

ATTENTION : Si probléme d’indisponibilité ce jour-la avertir le moniteur

concerné suffisamment longtemps a ["avance afin qu’il puisse effectuer les

arena:

forfaits en temps voulu.
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PRGGRAMME

Matin début des épreuves | 8h00

Apres-midi début des épreuves | 1500

50m Brasse Messicons — C.T

50m Brasse Dases - C.T

50m Dos Dasmes — CT 50m Dos Mewsisas — C.T
50m Papillon Megiewrs - C.T 50m Papillen Dames — C.T
50m NL Dasmes - C.T 50m NL Mespitwns — C.T

100m Dos Messizens — C.T

1008 Dos Dasmes ~ C.T

100t Brasse Dames — C.T

100m Brasse Messiters — C.T

100m ML Messicens — C.T

100m NL Dasmes —C.T

100m Papitlon Dasses — C.T

100m Papillon Messizurs — C.T

400m 4N Mesgizens - C.T

400m 4N Dasmts = C.T

200m 4N Dawmes - C.T

200m 4N Messitias — C.T

. | 400m NL Mesgizors — C.T

400m NL Dasmes - C.T

200m Dos Dasmes — C.T

200m Dos Mesaicuns — C.T

200m Brasse Messionat — C.T

200m Brasse Damss — C.T

200m NL Dasmze — C.T

200m NL Measisms ~ C.T

200m Papillon Meassicins — C.T

200m Papillon Dases —C.T

8G0m NL Dames ~ C.T

| 1500m NL Messiemss — C.T

AUDQUY Clement

BARBARA Benjamin

BEGUE Ciément

CABE Amaury

DELBES Clément

GUEDES Julie

100 m NAGE LIBRE
100 m DOS
100 m PAPILLON

50 m NAGE LIBRE
100 m NAGE LIBRE

100 m BRASSE
100 m PAPILLON
200 m 4 NAGES

100 m NAGE LIBRE
50 m BRASSE
200 m BRASSE

50 m NAGE LIBRE
100 m NAGE LIBRE
400 m NAGE LIBRE

50 m NAGE LIBRE
100 m NAGE LIBRE

KHORS] DARROUSSAT Nicolas

LEMAITRE Thierry

LLOMBART Margaux

MANERQ Fiona

NOGRE Adeline

50 m NAGE LIBRE
200 m NAGE LIBRE
400 m NAGE LIBRE

100 m DOS
100 m PAPILLON

50 m NAGE LIBRE
100 m NAGE LIBRE
50 m PAPILLON

50 m NAGE LIBRE
100 m NAGE LIBRE
100 m PAPILLON

100 m NAGE LIBRE
200 m NAGE LIBRE
200 m 4 NAGES
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e L A

54 rue des 7 Troubadours, Bureau 207, 2°™ étage
31000 TOQULOUSE
Tel/Fax : 056162 68 45
http://asptt-toulouse-natation.com
E-Mail : asptmat.toulouse@wanadoo.fr

Vendredir 13/03/09 Soivée :

RDYV au parking du Tennis club Balma (sortie 16 rocade) : 17H50
Départ pour Tarbes (4 minibus + voiture particuliére) : 18H00

Arrivée a Tarbes (piscine Paul Bovrie) : Vers 19H45
Dimonche 15/03/09 Apre‘/y-«n%d/o :

Fin de la compétition : Vers 17H30

Arrivée a Toulouse (1a Fraternité) : Vers 19H00

Encadrement : Mr Li Fok Wai D, Mr Migeon P, Mr Pilorget L.
Officiels : Mr Sauzade P ou Mr Mas S.

Restauration : Cafétéria Centre Commercial Casino Odos.
Hébergement : Hotel AMYS, 86 route de Lourdes
65310 TARBES, Tél : 05.62.51.11.97

Numéro de téléphone a contacter en cas d’empéchement :
06.50.58.60.08 (David) ou 06.89.90.59.96 (Loic) ou
06.81.92.56.76 (Philippe).

Programme : Voir dos de la feuille.

ATTENTION : Si probleme d’indisponibilité ce week-end 13 avertir le moniteur concerné =

suffisamment longtemps a I’avance afin qu’il puisse effectuer les forfaits en temps voulus.

arend:

Association loi 1901 agréée Ie 22 Mai 1945 sous le n° 3075



ACHOTEGU! Nicolas

BARTEL Ophéfle

BENQUET idarion

BETZ Jeérémy

BOUCHUT Charly

BURIN Mickagl

CABAND Adrien

CERISIER Camille

COIFFARD Benjamin

COtFFARD Florian

COMBANIERE Jérdme

DANHO Thibaut

DARBALHON Arnaud

DE.JEAN Coline

FAUVERTE Hadrian

EELIX Mathiey

FOURCADE Annabel

50 m DOS

100 m DOS
200m DOS

200 m 4 NAGES

100 m NAGE LIBRE
400 m NAGE LIBRE

50 m PAPILLON

100 m PAPILLON

4 x 100 m NAGE LIBRE

50 m DOS

100 m DOS

50 m BRASSE

100 m BRASSE
200 m BRASSE

4 x 100 m 4 NAGES

200 m NAGE LIBRE -
50 m DOS

50 m PAPILLON

100 m PAPILLON

4 x 100 m NAGE LIERE
4 %100 m 4 NAGES

50 m PAPILLON

100 m PAPILLON

200 m PAPILLCN

200 m 4 NAGES

4 x 100 m NAGE LIBRE
4x100m 4J\EAGES

50 m NAGE LIBRE
100 m NAGE LIBRE
50 m PAPILLON
100 m PAPILLON

4 x 160 m 4 NAGES

50 m NAGE LIBRE

100 m NAGE LIBRE

50 m PAPILLON

100 m PAPILLON

4 x 100 m NAGE LIBRE
4 %100 m 4 NAGES

50 m NAGE LIBRE

100 m NAGE LIBRE

50 mDOS

200 m DOS

4 x 100 m NAGE LIBRE

50 m NAGE LIBRE
100 m NAGE LIBRE

200 m NAGE LIBRE
400 m NAGE LIBRE
200 m 4 NAGES

4 %100 m NAGE LIBRE
4 x 100 m 4 NAGES

100 m NAGE LIERE
200 m NAGE LIBRE
1500 m NAGE LIBRE
400 m 4 NAGES

4 x 100 m NAGE LIBRE

50 mDOS

100 m DOS

200 m DOS

200 m 4 NAGES
4% 100 m 4 NAGES

50 m NAGE LiBRE

100 m NAGE LIBRE
200 m NAGE LIBRE

50 m PAPILLON

4 x 100 m NAGE LIBRE

200 m NAGE LIBRE
400 m NAGE LIBRE
1500 m NAGE LIBRE
200m DOS

4 x 100 m NAGE LIBRE

50 m DOS

100 m DOS

200 m DOS

50 m PAPILLON

100 m PAPILLON

4 % 100 m NAGE LIBRE
4% 100 m 4 NAGES

50 m NAGE LIBRE
200 m NAGE LIBRE
50 m DOS

100 m DOS

200 m DOS

4x 100 m 4 NAGES

50 m NAGE LIBRE
100 m NAGE LIBRE
200 m NAGE LIBRE
50 m PAPILLON
100 m PAPILLON

4 100 m 4 NAGES

400 m MAGE LIBRE

PROGRAMME

Epreuves & 09h00

50 Brasse
50 NL
200 4 Nages

100 Papilion
100 Dos

Samedi 14 Mars 2009

R.V.07h30

Dames & Messieurs
Dames & Messieurs
Dames & Messieurs

Dames & Messieurs
Dames & Messieurs

Epreuves 4 15130

50 Brasse
50 NL

400 NL
13500 NL
106 papillon
100 Dos

Epreuves 4 09000

RV, 07130

204} Brasse
200 NL

R.V. & 14h00
Dames & Messieurs Finales A
Dames & Messieurs Finales A
Dames (5 séries max)
Messieurs (2 séries max)
Dames & Messieurs Finales A
Dames & Messieurs Finales A
Dames & Messieurs

Dames & Messieurs

4 X 100 NL  Dames & Messieurs (2 séries)

Dimanche 15 Mars 2009

50 Papillont Dames & Messienrs 30 Papillen
50 Dos Dames & Messieurs 50 Dos

300 NL Dames {2 séries max)

400 NL Messienrs (5 séries max)

100 Brasse  Dames & Messieurs 200 Dos
100 N1 Dames & Messieurs 100 Brasse

4 X 100 4 Nages Dames & Messieurs (2 séries) 100 NL

Epreuves & 15130

R.V. & 14h00
Dames & Messieurs Fimales A
Dames & Messieurs Finales A

400 4 Nages Dames & Messieurs (2 séries)
200 Papillon Dames & Messieurs

Damas & Wessieurs
Dames & Messieurs Finales A
Dames & Messieurs Finales A

FOURCADE Annabel

GIRALT Laura

GIRCUX Julie

GOURI Lucas

GUERMONPREZ Christian

GUERMONPREZ Eve Maria

HILSELBERGER Laura

HUTELLIER iMaximilien

50 m PAPILLON
200 m 4 NAGES
400 m 4 NAGES
4% 100 m 4 NAGES

50 m NAGE LIBRE

100 m NAGE LIBRE

50 m PAPILLON

100 m PAPILLON
4100 m NAGE | IBRE
4% 100 m 4 NAGES

" .50 m NAGE LIBRE

100 m NAGE LIBRE

50 m PAPILLON

100 m PAPILLON

4 % 100 m NAGE LIBRE
4 %100 m 4 NAGES

50 m BRASSE

100 m BRASSE

200 m BRASSE

200 m 4 NAGES

400 m 4 NAGES

4% 100 m NAGE LIBRE
4 %100 m 4 NAGES

50 m BRASSE

100 m BRASSE
200 m BRASSE

4 x 100 m 4 NAGES

50 m DOS

50 m BRASSE

100 m BRASSE

200 m BRASSE

200 m 4 NAGES

4% 100 m NAGE LIERE
4% 100 m 4 NAGES

50 m NAGE LIBRE

100 m NAGE LIBRE

50 m PAPILLON

100 m PAPILLON

4 %100 m NAGE LIBRE

50 m NAGE LIBRE
100 m NAGE LIBRE
200 m NAGE LIBRE

400 m NAGE LIBRE

1500 m MAGE LIBRE
4% 100 m 4 NAGES

INIZAN Loic

KARGBO Michagl

LAALEWM Khaled

LEMAITRE Rem

MARCHAND Camille

MARTINS Damien

MIGEON Vicior

MOMMEJA Marie

MOUNES Alexandre

PLOUVIEZ Coralie

PREVOST Maring

SAUZADE Cathering

50 m NAGE LIBRE

100 m NAGE LIBRE

50 m PAPILLON

100 m PAPILLON

200 m PAPILLON

4 x 100 m NAGE LIERE

50 m BRASSE

100 m BRASSE
200 m BRASSE

4% 100 m 4 NAGES

50 m BRASSE

100 m BRASSE

200 m BRASSE

200 m 4 NACES

4 %100 m NAGE LIBRE
4 %100 m 4 NAGES

50 m NAGE LIBRE

100 m NAGE LIBRE
200 m MAGE LIBRE

50 m PAPILLON

100 m PAPILLON

4% 100 m NAGE LIBRE
4% 100 m4 NAGES

50 m BRASSE

100 m BRASSE
200 m BRASSE

50 m PAPILLON
200 m 4 NAGES

4 x 100 m 4 NAGES

100 m NAGE LIBRE
200 m NAGE LIBRE
400 m NAGE LIBRE

1500 m NAGE LIBRE
100 m DOS

200 m DOS

200 m 4 NAGES-

400 m 4 NAGES

4 x 100 m NAGE LIBRE
4x 100 m4 NAGES

50 m MAGE LIBRE

100 m NAGE LIERE

50 m DOS

100 m DOS

4 x 100 m NAGE LIBRE

50 m NAGE LIBRE

200 m NAGE LIBRE
400 m NAGE LIBRE
1500 m NAGE LIBRE
200 m 4 NAGES

4 % 100 m 4 NAGES

400 m NAGE LIBRE
800 m NAGE LIBRE
200m 4 NAGES
400 m 4 NAGES
4 %100 m 4 NAGES

100 m NAGE LIBRE
50 m BRASSE

100 m BRASSE
200 m BRASSE

50 m NAGE LIBRE
100 m NAGE LIERE
50m PAPILLON




